Boffin d’informafion sur les Infecfions
Transmissibles Sexuellement ef par le Sang
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"INFECTION ou PROTECTION

Répit Jemesie

TRAITEMENTS

@ BACTERIES...

La gonhorrée et la chlamydia sont guérissables. Un médecin peut te prescrire un traitement
par antibiotiques GRATUIT. Tu ne pourras pas avoir d'enfant si tu ne prends aucun traitement.
La syphilis est guérissable. Un médecin peut te prescrire un traitement par antibiotiques
GRATUIT. La trich ou vaginite est guérissable par un traitement en vente libre dans les
pharmacies.

@ PARASITES...

Les morpions et la gale sont guérissables. Tu peux demander & un pharmacien qui te
conseillera une créme, une lotion ou un shampooing pour traiter l'infection.
@ VIRUS..

L'herpés genital ne se guerit pas, il existe des médicaments pour soulager la douleur et
contréler les lésions. Les condylomes ne peuvent pas étre guéris, mais il existe des
médicaments prescrits par un médecin (créme ou azote) pour détruire les verrues. Les
hépatites A et B ne se guérissent pas. On peut cependant les prévenir et se protéger par un
vaccin. L’hépatite C ne se guérit pas. et il n'y aucun vaccin pour se protéger, mais il existe des
traitements pour soulager la douleur. Le VIH/SIDA ne se guérit pas, et il n'y a aucun vaccin
pour se protéger, mais il existe des traitements pour augmenter la durée de vie. Le virus du
VIH/SIDA ne se transmet pas par les contacts de tous les jours (ex : serrer la main).
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LA GONHORREE ET
L& CHLAMYDIA

La VAGINITE
{ou frichomonase
aussi appelée frich)

LES BACTERIES

S'afirapent ef se
fransmeffent...

)

Pendant les relations
sexuelles vaginales,
anales et orales

Les signes d'une
infecfion...

¢

Pertes vaginales bizarres,
douleur au ventre, saigne-
ments entre les menstrua-
tions, relations sexuelles
douloureuses

Pertes bizarres auvagin
ou au pénis, démangear-
sons, odeur désagréable,
relations sexuelles dou-
loureuses, sensation de
brilure en urinant

Je peux me
proféger...
L L

En passant les tests de
dépistage, en utilisant des
condoms, en coupant le
condom sur le sens de la
longueur pour couvrirle
vagin lars de relations
orales, en évitant d'avoir
des relations pendant que
Je suis infectéfe)

LA SYPHILIS

L' herpeés genital

Par un contact direct avec
les plaies, pendant les
relations sexuelles
vaginales, anales et
orales, en partageant mes
seringues, parle contact
sang & sang. Lehébe
peut aussi étreinfecté lors
de l'accouchement

Lésions non douloureuses
4 la bouche, vagin, gorge,
pénis et anus, rougeurs
surle coms (mains et
pieds, symptémes sem-
blables a ceux dela
grippe

LES VIRUS

S’affrapent ef se
fransmetfent...

¥

Par contact direct avec
les plaies, les feux
sauvages, méme sans
lesions, pendant toutes
formes de relations
sexuelles. Le bébe peut
étre infecte lors de
laccouchement

Les signes d'une
infecfion...

¥

Petites ampoules qui se
transforment en plaies
croltées ax parties
genitales (parfois dans la
houche), pertes bizarres,
sensation de brilures en
urinant

Si tu penses étre infecté(e), présente-toi dans une clinique sans rendez-vous
ou téléphone & l'un de ces numéros : CLSC Suzor-Coté : (819)758-7281
Répit Jeunnesse : (819) 758-2856 et demande un travailleur de rue

LES PARASITES

S’affrapent ef se Les signes d'une Je peux me
fransmetfent... infecion... proféger...
L4 4 g

Insectes bruns pales de la
taille d'une epingle, petits

LES MORPI ONS caufs blancs ovales sur
les poils En passant les tests de
Pendant les relations dépistage, en evitant
sexuelles vaginales, d'avoir des relations
anales et orales (fres sexuelles et de toucher
rares). Le bébe peut les personnes infectees,
aussi étre infecté lors en evitant d'utiliser draps,
e Faccouchement Démangeaisons (surtout serviettes et vétem ents de
la nuit), irritation entre les ~ personnes infectées
LA GALE doigts, aux poignets, aux

coudes, al'abdomen, aux
chevilles etaux organes
génitaux

(sous la peau)

COMMENT T'EN DEBARRASSER : Lave tes vétements, draps et serviettes a I'eaul bien
chaude et repasse-les avec un fer brillant. Place les vétements au congélateur ou dans
un sac de plastique hermétique a I'air durant 2 semaines.

Les hepatifes A et B

Par contact avec des
objets malpropres (les
mains sales peuvent
contaminer la nourriture,
la dope, les bouteilles,
les cigarettes), pendant
toutes formes de
relations sexuelles, en
partageant tes seringues

Fiéwre, perte d’appétit,
vomissements, maux de
cceur, maux de téte,
urines foncées, selles
péles, blanc des yeux
jaune, peau jaune

LES VIRUS (SUITE)

S'affrapent ef se
fransmefient...
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Pendant les relations

Les signes d'une
infecfion...

L

Iy a peu de
symptémes, mais on

En passant les tests de
dépistage, en utilisant des
condoms, en coupant le
condom sur le sens de la
[ongueur pour couvrirle
vagin lors de relations
orales, en évitant d'avoir
des relations pendant que
J& suis infectéfe) et en ne
partageant jamais mes
seringues

Je peux me
proféger...
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En évitant d'avoir des
relation sexuelles durant
la présence de
symptdmes

En passant les tests de
depistage, en utilisant
des condoms, en
coupantle condom surle
sens dela longueur pour
couvrir le vagin lors de
relations orales, en te
avant les mains avec du
savon

En te faisant vacciner,
en t'assurant que les
parties genitales et
Tanus sont bienpropres
avant une relation
sexuelle, en ne
partageant jamais tes
seringues

Je peux me
protéger...

b

En passant les tests de
dépistage, en utilisant
des condoms, en

L'HEPATITE C sexuelles vaginales et zztlsti;ise\sfoc;Lisous forme
?egaieesri:ltlsgnageam ressemblent a ceux de
9 la grippe : blanc des
yeux jaune, peau jaune
VIH : habituellement
Par le sang, pendant N
toutes formes de peUideisymplome s}
: mais ils se présentent
o s sous o o s
: gues, semblables a ceux de la
rasoirs, brosses a dents grippe
Le WH/SIDA de personnes infectées.

Le béhé peut étre
infecté lors de la
grossesse, de
l'accouchement et de
I'allatement

SIDA :fievre, perte de
poids, fatigue, diarrhée,
infections a répétition
(comme la pneumonie)

coupant le condom sur
le sensdela longueur
pour couvrir le vagin
lors de relations orales,
en ne partageant jamais
tes seringues, brosses a
dents et rasoirs.

Le SIDA est le stade le plus avancé de l'infection au VIH
VIH : virus d'imunodéficience humaine
SIDA ; syndréme d'imunodéficience acquise





